
 

 

 

 

 

 

RESTAUR

Desde el m

de la sede 

gestión pa

nuestros s

servicios d

disfruta 

especiales p

AUTO
CON
MÚS
NA

Para que 
preocuparte
mejor mús
pone a tu d
autocar pa
Músicos en

preinscripci
hasta el 3 d
 

 

RANTE LA S

es de abril la

cuenta con u

ara poder 

socios los 

de hostelería

de pro

para socios. 

 

OCAR PAR
NCIERTO 
SICOS EN 

ATURALEZ

solo ten
e de disfru
ica, Casino 
disposición s
ara el con
n la Naturale

ón en la Se
de Junio. 

SEDE

 a cafetería 

una nueva 

ofrecer a 

mejores 

a. Ven y 

omociones 

RA EL 
DE 
LA 

ZA 

 

n gas que 
tar de la 
abulense 

servicio de 
n cierto de 

za. Haz la 
ede. Social 

B
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El sábado 1

temporada 

Rosa con 

piscinas, pa

puedan dis

bien dán

simplement

     Ofrecere

de actividad

como 

adaptándon

los que te g

de la mús

zumba o 

habrá Fitne

pasear, úne

la naturalez

un “no par

clases de re

BOLE

AP
SCIN

15

15 de junio, 

de verano 

la apertu

ara que todo

sfrutar de e

ndose un 

te relajándos

emos una gr

des tanto pa

para 

nos a todos.

gusta el depo

sica, te esp

en spinnin

ess. Ysi er

ete a nuestra

za, pero si el 

rar” nos ve

elajación. 

TIN IN

ERT
NAS E
5 DE

comienza la

en Flor de

ura de las

os los socios

este recinto

baño o

se al sol. 

ran variedad

ara mayores

pequeños,

. Si eres de

orte, al ritmo

peramos en

ng, también

res más de

as rutas por

día a día es

mos en las

NFORM  

TURA
EL S
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a 

e 

s 

s 

o 

o 

d 

s 

, 

e 

o 

n 

n 

e 

r
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 No nos 

pequeños

tardes de

sus act

poder jug

junto a s

muchas 

important

están es

en la pá

redes so

informado

   Este añ

con el ser

todo el 

piscinas, 

de septiem

¡Ya ten

Acércate 

Flor de R

MATIV                

A DE
SÁBA
NIO 

olvidamos 

s de la ca

e lunes a v

tividades in

gar, y hacer

sus amigos

más 

tes para esta

perando, ate

ágina web y

ociales. Te 

o. 

ño contarem

rvicio de auto

periodo de

desde el 15

mbre. 

nemos tod

a disfrutar 

Rosa. 

VO Mayo 2019

E 
ADO 

de los m

asa, todas 

viernes tendr

nfantiles pa

r manualidad

. Todo esto

novedad

a temporada

ento a notic

y en nuest

mantendrem

mos de nue

obuses dura

e apertura 

5 de junio al 

o prepara

del verano

9 

más 

las 

rán 

ara 

des 

o y 

des  

a te 

cias 

ras 

mos 

evo 

nte 

de 

15 

do!  

o a 
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El día 7 
Madrid, dis

gran espec

tu entrada 

recogerla po

 

APR

O DEL 

de noviem
sfrutaremos 

ctáculo. Si r

ya puedes

or la sede so

RENDIZ

SOL 

mbre  en 

de este 

reservaste 

s pasar a 

ocial  
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Los días 1 y
Flor de Ros

jornadas pu

todo el mu

pueda ace

instalacione

de activida

disfrutar du

semana. En

tarde, te of

de actividad

Una peque

actividades 

disfrutar nue

de todo el a

Y DIV

 

RNADAS

y 2 de junio
a llevaremos

uertas abierta

undo que lo

ercar a co

es. Tenemos

ades prepar

urante todo 

n horario de

frecemos gra

des para tod

eña muestr

de las qu

estros socio

ño.  

 

VERSIÓ

S DE PU

en la Finca 

s a cabo las 

as para que 

o desee se 

onocer las 

 un montón 

radas para 

el fin de 

e mañana y 

an variedad 

a la familia. 

ra de las 

ue pueden 

s a lo largo 

ÓN PA

UERTAS
 
Tendremo

hinchables

medioamb

exhibición 

coches t

algunas d

que podrá

semana en

ARA E
 

S ABIER

os instalad

s, 

bientales, d

de arquero

teledirigidos 

de las activid

ás disfrutar 

n nuestro clu

L VER

RTAS 

os castillo

tallere

diseños 3D

s, circuito d

etc., so

dades de la

ese fin d

ub. 

RANO

 

 

os 

es 

D, 

e  

n 

as 

e 

CAMPUS CASINO 
ABULENSE

 

Porque sabemos que a veces no es 

fácil la conciliación familiar y, ante 

todo, porque los más pequeños se lo 

merecen, del 24 de junio al 6 de 
septiembre contaremos con nuestro 

VI Campus Lúdico deportivo en las 

instalaciones de Flor de Rosa.

Un amplio horario para adaptarnos a 

las necesidades de cada socio. 

Desde las 8:00h disponemos de 

servicio de madrugadores, así como 

de continuadores hasta las 15.00h, 

todo bajo demanda. 

Para los participantes que así lo 

deseen, pueden solicitar tanto servi-

cio de autobús como servicio de 

comedor, prolongándose con este 

último la actividad hasta las 16:00h.

Aunque habitualmente el  campus 

sea  por las mañanas, los jueves por 

la noche no hagas planes, tienes la 

posibilidad de dormir con todos tus 

amigos y vivir un sinfín de aventuras, 

si todavía no te has apuntado, no 

esperes más y solicita tu plaza para 

cualquiera de las semanas.

CAMPAMENTO DE 
TENIS/PÁDEL Y 

CLASES
 

Por tercer año consecutivo, a lo 

largo del verano tendremos en 

horario de mañana campamento 

de tenis y de pádel. Comenzare-

mos el 24 de junio hasta el 23 de 
agosto.   

Los campamentos son de carácter 

deportivo, puedes elegir apuntarte 

una semana independiente o 

varias seguidas, todo depende de 

nivel y tus inquietudes...

   

Además, continuamos con los 

cursos de verano de tenis y pádel 

para todas las edades. Los grupos 

se hacen en función de la edad y 

del nivel. ¡Te esperamos!

   



TORN

. ¿Qué me

de las activ

adultos co

torneos de 

en nuestro 

esperamos 
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Las fechas

son las sigu

TORN
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 TORNE
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ejor manera 
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on los ya 

verano? Se

Club  duran
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s programad
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Días 17 y 18
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Días 25 y 26

 

 

EO DE PA
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TO

CIALES 

de disfrutar

nizadas para

habituales

e celebrarán

te  julio y os
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radicional. 

das en julio

OMINÓ 
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III TOR
PO

Uno de l

los socio

de futbo

busca un

vestuario

tardes de

III TOR
SOLTE
CASAD

   El miér

tendrá lu

entre los 

solteros. 

. 

Apúntate 

haciendo

participar

lo desee

inscripció

S Y CO

RNEO  FUT
OR PAREJ

los más esp

s futboleros

lín mixto po

a pareja y a

s. Se disp

el 23 y 24

NEO DE F
ROS 

DOS 

rcoles 21 d
ugar el míti

socios casa

y pasa un 

 deporte. 

r todos los s

en realizan

ón.  

NCURS

TBOLÍN 
JAS 

perado por 

: el torneo 

or parejas 

púntate en 

putará las 

de julio. 

FÚTBOL 
VS

 

de agosto,
 

co partido 

ados y los 

buen rato 

Podrán 

socios que 

do previa 

 

SOS

III TOR

Los días 7 
para descu

 

TORNEO

El 13 de ag
13 ni te cas

de jugar al 

equipo tien

por 3 pers

jugar. 

 

RNEO DE T
MESA 

y 8 agosto p
brir al rey de

 ¿Serás tú

O DE  VOL

gosto partici

ses ni te em

vóley  nadie

ne que esta

sonas, haz t

COONCURSOO DE COOCINA 

TENIS DE 

prepárate 
el pingpong.
? 

 

EY PLAYA

pa. En marte

mbarques per

e dijo nada. 

ar compuest

tu equipo y 

A 

es 

ro 

El 

to 

a 

Si eres buen cocinero o 

te gusta la cocina, no 

dudes en presentar tu 

plato.

Tendrá lugar el 16 de 
julio y este año propo-

nemos como receta la 

Tortilla. Lúcete en los 

fogones y muéstranos tu 

mejor versión, de patata, 

con cebolla sin cebolla 

más o menos cuajada, 

eso, depende de tí.

Repetimos con los ya tradicionales 

y que no pierden adeptos, lo 

demuestran año tras año. 

Proponemos dos citas:

30 de julio La Oca y 

12 de agosto Parchís
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Este año c
nuestras in
disfrutar de
con  9 hoy
golf y los q
este depor
comprobar 
hacer este 
para todas l

T
rela

adult

El día a día
largas jorna
una fuente 
proponemo
puedas de
desconecta
¡Te lo me
mayores lle
los niños ta
a la calm
mismos. 

 
Un año más
compartir e
de la familia
 

Minigol

como gran n
nstalaciones 
e un campo 
yos. Los afic
ue todavía n

rte, podrán 
lo divertid

pequeño rec
las edades. 

Taller d
ajación
tos y n

a, los madru
adas de traba

de estrés. 
s este talle
edicarte a 
r y recarga
ereces! No
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ambién neces
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N

lf 

novedad en 
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n de 
niños 
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ajo, supone 

Por ello te 

r para que 

tí mismo, 
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o solo los 

o frenético, 
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DE LA

destacar y 

mportancia 

ro Club. 

NOV

Fiest
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que nacie
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niños pero

todos los 

o escuch

generación

dicen “par

nada” llega

día que te

velada con

Resérvate 

19 de julio

 

Itiner
na
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de la nat

únete a 
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marcas el 

adaptados

personas i

A FAMIL

Y como u

más nos g

familia de

junta, hem

jornada ca

donde no f

la diversió

Será el día

VEDA

ta de lo

no solo a 

eron en los 

dos los que 

o no son 

que naciero

aron habla
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a el día de 
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n música de 

el 

o! 
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orte mientras
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s para to

nteresadas

LIA 

na de las c

gusta es ver 
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mos  prepa
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faltarán ni la

n ni la buen
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os 80 
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r de esa 

os los que 
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s disfrutas 

ste verano 
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a la gran 
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R
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Senderos a
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la naturale

finca.Tú de

paseo para

caminar t
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El viernes 7
21:00h en 

la Sede con
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una velada 

rock 
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El 1 de 
dedicada a

pasarun día

amigos. Un

diferente pa

disfrutar de 
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enderis

adaptados p

onde podre

templar y dis

eza que ten

ecides si pre

a última ho

temprano 

ente. 

 

XIMAME

7 de junio a

el salón de 
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“La Gramola

 cafetería La

fantástica a

DEL AD

agosto se
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a entrañable 

na jornada 

ara poder re

la finca. 
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para todas la

emos pasea

sfrutar de tod
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fieres dejar 
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ENTE…
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Porque nos

los más pe

tenemos un

llega una d

tradición e

campo.  

Tendremos 

el recinto de

la espuma p

un motón de

 

Uno de los 

mayores 

podremos 

disfrutando 

 

 

Las fechas 

Cualquier c

D
s gusta ver 

equeños y po

n niño en nue

e las fechas
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nuestro pas
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D
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sacalles por 

a a fiesta de 
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el calor
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Recuerda 
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este vera

Invitación 
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Dos día
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novedade
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los dos d

diferentes

quieres 
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star sujetas a
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EL
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es, tendrás 
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os niños de 
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IÑO
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Invitación p
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lo prefiere
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En Casino

ofrecemos 

queremos 

con evento

de todo el

continuació

organizados

piscinas. 

 
ACTIVIDAD
La asociac

Pensionista

actividades 

sede como

una sesió

audición. 

PROYECCI

Nuestra p
preparada 
que nuestro

Series com
toros, depo
algunas de
en los salon
 

COLABORA
FILARMON

Gracias a 

Asociación 

han podido

de concier

Nacional pr

informativa 

concierto. 

CAMPEON

Los miércol

largo de tod

ha llevado a

de parchís p

CONCIERT

Un año m

podido asis

celebrados 

Delibes en 

colaboració

Musicales.  

¿QUE
o Abulense

actividades 

y estamos 

s diferentes

 año. Enum

n algunos d

s desde el 

DES UDP 
ción Demo

as, ha 

en los salo

o su asamble

ón informát

IONES EN L

pantalla gig
para proyec

os socios qui

mo “Juego d
ortes y pel
 las han sid

nes.  

ACIÓN ASO
NÍA 

la colaborac
Filarmonía, 

o disfrutar de
rtos en el
recedido de 
en la sede 

ATO DE PA

es por la tard
do el curso e
a cabo el I C
por parejas. 

TOS DE PRO

más, los s
stir a los co

en el Audit
Valladolid g

ón con J

E HEM
, no sólo 
en verano, 
presentes 

s a lo largo 
meramos a 
e los actos 

cierre de 

crática de 
realizado 

ones de la 
ea anual o 
tica sobre 

LA SEDE 

gante está 
ctar todo lo 
eren ver. 

de Tronos”, 
lículas son 
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OCIACIÓN 

ción con la 
los socios 

e una serie 
l Auditorio 
una charla 
sobre cada 

ARCHÍS 

de a lo 
scolar se 
ampeonato 

OXIMIDAD 

socios han 
nciertos de 
orio Miguel 

gracias a la 
Juventudes 

MOS 
 
CELEBRA

Nuestras f
toda la 
destacan 
Halloween
y la fiesta
con disco 
de disfrace

CAMPUS

Para facilit
la diversión
hemos con
navidad, ca

EXPOSICI

De febrero
la sede un
fotografías
realizada p

PRESENT

Gracias a 
del Ciprés
de presen
distintos a
Mendoza, 
Cristóbal M

ESPECTÁ

Este año 
eventos ta
Ávila: Wid

Historia de

Lago de lo

ACTIVIDA

Talleres d
mindfullnes
algunas 
programad
Semana S

TALLER D
Por prime
durante e
lugar un ta
Las perso
podido asi
su nivel de
mismo. 

HECH
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fiestas son c
ciudad. E
nuestro 

n, la fiesta de
 de Carnav
móvil y gra

es. 

tar la concilia
n de los más
ntado con ca
arnaval y se

IÓN DE FOT

o a abril hem
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por Francisco
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Pablo G
Medina. 
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anto en Mad
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HO E
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e obras de
o Humberto
arcinuño o

tido a varios
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CONFER

Durante t

impartido 

temáticas

abulense 

sesiones 

saludable

VISITAS 

Hemos re
culturales
ciudad. T
una visita
Intendenc

MEJORA
INFRAES
Sede: 
Remodela
musculac
calefacció
Instalació
vestuarios
Adaptació
extracción
Reparació
antigua g

Flor de R
Instalació

piscina gr

Remodela

sistemas 

la finca. 

Tala y ret

Creación 

Memoria 

Reapertu

senderism

caminos. 

Remodela
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Reparació

de dep

consumo 

Limpieza 

En ejecu
Diseño y

de minigo

Adaptació

merender

AÑO
RENCIAS 

todo el invie
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a astrología

de 

e. 

GUIADAS 
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s por las calle
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ón de nuev

s. 

ón de s

n de cocina 

ón de acces

uardería. 

Rosa: 
ón de co

rande. 

ación y re

de captació

tirada de cho

de Bosq

ra de 

mo y a

ación de 
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ón e imper
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humano. 
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ción: 
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olf 
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ro. 

? 

erno, se ha

as de diversa

arquitectur

a pasando po

alimentació

as visitas 

es de la 

mos asistido a

academia d

dad. 

AS 

al de sala d

o, pintura

ón,…) 

va sauna e

sistema d

so posterior 

obertor par

eparación d

n de agua e

opos 

que de l

rutas d

llanado d

red d

en el chalé 

meabilizació

agua par

de finca  

ón de camp
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an 

as 

ra 

or 

ón 

a 

e 

de 

a, 

en 

de 

y 

ra 

de 

en 

la 

de 

de 

de 

ón 

ra 

po 

de 



INF

Buzón de

Con intenció

en servici

disponemos

cada soc

inquietudes 

nuestro Club

Normativ

Con el f

convivencia 

recordamos

existen no

acceso y 

instalacione

de higiene, 

respeto par

más agrada

Están a s

tablones de 

y a través de

FORM

e sugerenc
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